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Plan de actividades detallado  
 Objetivos del 

entrenamiento 
•Introducir la herramienta GIRS para los estudios en desechos 
•Analizar con diferentes lentes la situación de manejo de desechos en las ciudades 
•Desarrollar un entendimiento común sobre financiamiento sostenible para la gestión de 
desechos  
•Introducir ideas de APP 
•…..sus ideas 

Día  Secuencia y temas Objetivos Actividades Método Materiales Resulta
dos 

Día 1 
14-07-09 

13:00 – 15:30 horas 
INTRODUCCION  
(LA) 

 
 
 
 
 
SENTANDO LAS 
BASES: Ciudades 
presentan su 
situación 
problemas/ 
ambiciones (LA) 

- Conociéndonos 
- Nombre, experiencias, 
expectativas del curso  
- Objetivos  
Participar en un ambiente 
relajado  
 
Presentación de la situación 
de la ciudad/país  
 

El/la instructor(a) 
se presenta  
 
Presentación en 
pares 
 
 
Ellos(as) deben 
presentar la 
situación de  
desechos en su 
ciudad/Nicaragua 

Power point  
 
Participantes 
se entrevistan 
mutuamente 
 
 
Alguien del 
grupo de las 
respectivas 
municipalidad
es presentan 
la situación  

Proyector, 
computadora 
con  Microsoft 
office  
Pizarra, tiza, 
marcadores 
 
 
Además se 
entrega el 
ejercicio de “ 
actores”  
donde se les 
solicita que 
informen “ con 
quien es 
necesario 
trabajar en 
conjunto”  

 
 
 
 
 
 
 
 

 15:30 – 16:00 horas Te, café, refresco     
 16:00 – 18:00 horas 

PROCESO DE 
ESTUDIO GIRS  
“Planes 

- Pasos para implementar 
un estudio  GIRS 
- Concepto GIRS y sus 
dimensiones  

Clase con 
ejercicio “Pasos 
para los estudios 
con  GIRS  

Sesión 
plenaria y 
análisis de 
actores (tarea) 

Power point 
presentation, 
computadora, 
bamer, o 

 



Municipales”  
(ACEPESA) 

 
 
 

- Los principios y metas 
que guían el estudio con 
GIRS y los planes 
(principalmente Análisis de 
actores ) 

Clase sobre la 
herramienta  
GIRS  (Actores) 

Se analizara 
de la 
sostenibilidad 
de los 
sistemas  

tarjetas y 
pizarra  

 18:00-19:15 horas Cena 
 19:30-22:00 horas FORO POLITICO EN GIRS (LA) 

Día 2 
15-07-09 

 

08:00 – 09:00 horas 
Revisión (ACEPESA) 

 
 
 
 
09:00 – 10:00 horas 
ANALISIS DE 
LOS 
ELEMENTOS 
DEL SISTEMA DE 
MANEJO DE 
DESECHOS  
(ACEPESA) 

- Revisión del día anterior  
- Discusión “ los sistemas 
de manejo tienen muchos 
elementos” 
 
 
- Analizar los principio y 
metas que guían estudios y 
planes utilizando GIRS  
(Elementos del sistema) 

Plenario 
 
 
 
 
 
Los participantes 
discuten en grupo 
la preguntas 
entregadas 

Los participantes 
presentan su 
cuadro y su 
clasificación  
 
 
Los grupos 
trabajan con sus 
preguntas y 
explican porque 
esta sucediendo 
de esa manera  

Papelografo 
 
 
 
 
 
Tarjetas, marcadores 

 

 10:00 – 10:30 horas Te, café, refrescos     
 10:30 – 12:30 horas  

ANALISIS DE 
LOS ASPECTOS 
EN EL SISTEMA 
DE MANEJO DE 
DESECHOS (LA) 

- Los principios y metas 
que guían los estudios y 
planes de GIRS 
(principalmente el análisis 
de Aspectos) 

Trabajo en grupo Trabajo en grupo  
(60 minutos) 
Plenario 
(60 minutos) 

papelografo  

 12:30 – 13:30 horas almuerzo     
 13:30 – 18:00 horas  

GIRA DE CAMPO 
“En lo que te fijas 
determina lo que ves 
y lo que ves 
determina lo que 
sucede”  
(ACEPESA)/(LA) 

- Análisis en el campo de 
elementos y aspectos en el 
manejo de los desechos en 
la ciudad: centros de 
reciclaje, sitios de 
disposición final, etc.  

Tareas por grupo.  Cada grupo 
tendrá una tarea 
con preguntas.  
Tons de desechos, 
análisis de 
genero, 
secretos/aspectos 
escondidos, etc. 

Papel, cámara, 
cuestionario 

 



 18:00-19:30 horas Cena 
 19:30-22:00 horas Foro Ciudadano y debate “ Con calor humano . Masaya Limpia...Salud y Turismo” 

(LA) 

Día 3 
16-07-09 

 

08:00 - 08:15 horas 
 
08:15 - 10:15 
PRESENTACION 
DE LOS 
RESULTADOS DE 
LA GIRA DE 
CAMPO  
(ACEPESA)(LA) 

- Revisión del día anterior 
  
- Presentación de cada 
grupo y análisis del 
ejercicio   

Plenario Plenario (15 
mtos) 
 
Plenario y 
discusión de los 
resultados en 
relación con 
ISWM 

Computadora, 
beamer 

 

 10:15 – 10:30 horas Te, café o refresco     
 10:30 – 12:30 horas 

ASPECTOS 
FINANCIEROS Y 
ECONOMICOS 
(ACEPESA) 

- Análisis de 
financiamiento sostenible 
para el manejo de los 
desechos  
- Análisis del 
mantenimiento y 
monitoreo del sistema 

Trabajo en grupo 
y plenaria  

Trabajo en grupo 
(60 mts), utilizar 
técnica de lluvia 
de ideas  
Plenaria con 
soluciones 
practicas  
(60 minutes) 

Tarjetas de colores, 
tape  

 

 12:30 – 13:30 horas Almuerzo     
 13:30 – 15:00 horas 

INSTITUCIONALIZ
ANDO EL CAMBIO 
Y ESTABILIZANDO 
EL PROGRESO 
(ACEPESA) 

 
 

- Análisis de aspectos 
institucionales en las 
municipalidades de  
Nicaragua y liderazgo 
- Introducir la 
participación del sector 
informal a través de APP 
para actividades de 
recolección y reciclaje  

Trabajo en grupo 
y plenario  

Pensamiento 
critico con 
preguntas  
Trabajo en grupo 
(60 minutos) 
Plenario (30 
minutos) 

Tarjetas de colores, 
papel 

 

 15:00 – 15:30  oras Te, café o refresco      
 15:30 – 18:00 horas  

ASPECTOS DE 
SOSTENIBILIDA
D (LA) 

 
 

- Análisis de los temas de 
sostenibilidad en la gestión 
de desechos en Nicaragua 
- Relacionar aspectos de 
sostenibilidad a APP's  

Trabajo en grupo Enfoque con el 
enfoque de 
Pensamiento 
Critico, basado en 
preguntas  
Grupo 

Tarjetas de colores, 
papel, beamer, 
computadora 

 



 (60 minutos) 
Plenario 
(30 minutos) 

Día 4 
17-07-09 

 

08:00 - 08:15 horas 
Revisión día anterior  
 
08:15 – 10:15 horas 
COMUNICACION
, 
PARTICIPACION 
DEL SECTOR 
INFORMAL  Y 
APP's 
(ProPoorPPP) (LA) 

- Revisión del día anterior   
 
 
- Introducir el tema de 
participación comunitaria y 
continuar con la discusión 
de la participación de los 
informales a través de APP 

Plenario 
 
 
 

Discusión de la 
situación de PPP 
en Holanda y 
otras regiones y 
las oportunidades 
para Nicaragua 

Computadora y 
beamer 

 

 10:15 – 10:30 horas Te, café o refresco     
 11:00 – 12:30 horas 

PREGUNTAS 
PARQUEADAS Y 
CIERRE DE 
ACTIVIDAD 
(ACEPESA)/(LA)  

- Análisis de preguntas 
estacionadas 
 
Cierre de la actividad, 
evaluación y entrega de 
certificados  

Plenario e 
recolección de 
ideas de los 
participantes  

Discusión de los 
temas que estaban 
parqueados y 
análisis de la 
actividad. 
Aplicación de la 
evaluación  

Papelografo y 
evaluación 

 

 12:30 – 13:30 horas Almuerzo de despedida     
 


